
 

 

 

６月２２日（火）に、学校保健委員会が開催されました。今回は、下仁田消防署南牧

分署の方々に、心肺蘇生法を教えていただきました。当日は３体のレサシアン人形を使

用し、全生徒が人工呼吸法や心臓マッサージ・ＡＥＤなどの使用法を学習しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     救急隊員のお手本を見学       ＡＥＤの使用法を学ぶ１年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

   心臓マッサージを練習する２年生       呼吸の確認をする３年生 

 

 

初めての体験に緊張した姿も見られましたが、生徒一人ひとりが真剣に取り組んでい

ました。とっさの時に必要な応急処置や救命行動は、大人でもオロオロしてしまいなか

なか出来ないものです。今回学んだ事の一つでも覚えていて、いざという時に役に立つ

といいですね。 

 

当日はたいへんお忙しいところ、南牧中学校の生徒の

ために、貴重な時間を割いてご指導くださった下仁田消

防署南牧分署の方々、誠にありがとうございました。 
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